
Séance 27 : Être missionnaire

Objectifs de la séance

-Comprendre ce qu’est être missionnaire et ce que cela implique
-Découvrir que par le baptême nous sommes tous missionnaire
-Comprendre le sens de la fête de la Pentecôte
-Réfléchir à ce que je fais ou pourrais faire dans ma vie quotidienne pour être missionaire

I/ Réflexion autour du thème être missionnaire

Quelle image, quelle caractéristique vous vient à l'esprit quand on parle des missionnaires ? 
Ce sont des Chrétiens qui ont accepté de prendre pour nom celui du Christ et ils ont accepté de 
porter un peu sa croix dans et vers le monde...

Tour de table autour du thème être missionnaire 
But : Chacun réfléchit à comment il est missionnaire dans sa vie quotidienne 

II/ Ce que je deviens par le baptême

Par le baptême, je deviens :
- - E - - - (Prêtre)
- - - - - E - - (Prophète)
- - - (Roi)

 

III/ La Pentecôte : l’envoi en mission des apôtres

Évangile de Matthieu 28, 18-20

« Jésus, s’étant approché, leur parla ainsi : Tout pouvoir m’a été donné dans le ciel et sur la terre. 
Allez, faites de toutes les nations des disciples, les baptisant au nom du Père, du Fils et du Saint-
Esprit, et enseignez-leur à observer tout ce que je vous ai prescrit. Et voici, je suis avec vous tous 
les jours, jusqu’à la fin du monde. » 

Questions

1/ Qui sont les personnages ? Où se passe la scène ? Qu’est-ce qui se passe ?



2/ Quel est le rapport entre la fête de la Pentecôte et être missionnaire ? En quoi consiste le rôle 
des disciples ?

3/ Que signifie la phrase « Et voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu’à la fin du monde » ?

IV/ Être missionnaire : est-ce facile ?

Questions de réflexion pour les jeunes :

1/ Ai-je peur d'être classé comme “Chrétien” ? 

2/ As t'on besoin de partir au bout du monde pour évangéliser ? Faut-il tenter de parler à un nombre 
record de personnes dans la rue ? 

Éléments de réponse sur être missionnaire
1/ La mission est un engagement. La mission, bien qu’elle est concernée les disciples lors de la
Pentecôte, n’est pas réservé à certaines personnes. Être missionnaire, c’est accomplir la Parole. Pour
être missionnaire, il n’y a pas besoin d’avoir une foi à déplacer les montagnes mais il faut avoir la
volonté  de  servir.  Coups  de  téléphone,  amis  dans  le  besoin,  ouvrir  un  livre,  ou  dire  «OUÏ» à
celui/celle que l'on aime : s'engager, c'est d'abord répondre à un appel. Grain de moutarde, levain,
(Mt13,31-33) les images que nous donne le Christ du Royaume des Cieux renvoient à quelque
chose en maturation, qui demande à pousser, à grandir. 

2/ La mission est un témoignage. Pourquoi parler d'abord de missionnaires, plutôt que de mission ?
Parce que la réflexion à mener avec les jeunes dans cette séance porte avant tout sur eux. Les jeunes
(mais n'est-ce pas une question que nous nous posons tous?) craignent souvent de trop se distinguer,
à plus forte raison sur le plan spirituel. Peut-être parce qu'ils ont peur de ce qu'ils pratiquent bien
souvent, peur de la classification hâtive, de l'étiquette à jamais indécollable. Est-ce donc ringard
d'être chrétien ? Quelle image ont-ils  de leur christianisme, des chrétiens qu'ils  connaissent,  du
prêtre. Tentez ainsi de leur faire réaliser l'infinie diversité des hommes et des femmes qui se sont
engagés aux côtés du Christ, la richesse du peuple auquel ils appartiennent. Se faire missionnaire, ce
n'est pas seulement partir au bout du monde pour évangéliser, ni tenter de parler à un nombre record
de personnes dans la rue...C'est une action sur soi pour aller vers les autres : je reconnais que la
parole du Christ est parole de vie, et c'est cette vie que je te propose. 

3/ La mission est un mouvement.  Si mission vient du latin «mitto», c'est que ce mot veut dire
«j'envoie». Un mouvement vers l'autre, parce que l'on a un message à lui remettre. «Allez-vous en
sur  les places»,  acceptez de vous faire  accueil,  oreille  ouverte,  main tendue.  Acceptez de vous
déplacer  vers  l'autre,  que  ce  soit  dans  l'espace  ou  dans  votre  cœur,  en  tentant  de  l'aimer  en
vérité : défauts et qualités... Non pas tant en proposant une vérité toute faite, mais en proposant un
chemin. La mission, ce n'est pas faire apprendre à quelqu'un l’Évangile par cœur, mais l'aider à
ouvrir le livre. Pas tant donner de la nourriture à celui qui mendie, que tenter de lui redonner sa
dignité d'homme en lui permettant de la conquérir lui-même. Et puis la mission, c'est le mouvement
vers l'avant. «Parce que vous avez reçu gratuitement», écrit Jean, «donnez gratuitement». C'est-à-
dire volonté de prendre part à un peuple en marche, un peuple qui se veut porteur d'un message
d'espoir : non pas proclamer que l'on détient de manière définitive la solution, mais indiquer qu'il
existe un chemin. Reste que «pour nous ébranler, pour nous transformer, il faut que quelqu'un en
paie le prix». La mission, c'est accepter d'assumer pleinement sa responsabilité de chrétien, même si
on ne mesure pas bien quel en sera le prix. 



La mission commence là où nous vivons, à travers nos actes et nos paroles....

Être missionnaire doit conduire à se poser la question suivante : SI UNE PERSONNE IGNORE 
TOUT DE JÉSUS, EST-CE QUE JE LUI DONNE ENVIE DE DÉCOUVRIR CE QUE JE VIS ?
Faites retrouver la phrase aux jeunes en donnant les mots dans le mauvais ordre, comme ceci : QUE
UNE  VIS  IGNORE  DE  TOUT DONNE  JÉSUS ,  PERSONNE  EST-CE DE  JE  LUI   ENVIE  
SI  CE  QUE DÉCOUVRIR  JE ?

Comment être missionnaire, tout en laissant libre chacun de tracer son chemin ?



V/ Et moi, dans ma vie ?

Stop carnet

1/ Ai-je conscience que, par le baptême, je suis devenu prêtre, prophète et roi ? Est-ce que je sais
que cela signifie que je dois me mettre au service des autres et annoncer la bonne nouvelle ?

2/ Comment je peux être missionnaire dans ma vie quotidienne ? Par quelles paroles, quelles actes,
quelles pensées ?

3/ Si une personne ignore tout de Jésus, est-ce que je lui donne envie de découvrir ce que je vis ? 


