
Bonjour à tous, 

Nous sommes très heureux d’être avec vous aujourd’hui. 

Nous sommes des JT, c’est à dire des Jeunes Témoins et faisons
parti du MEJ, le Mouvement Eucharistique des Jeunes. 

Nous vous proposons à travers quelques chants MEJ de vivre un
temps avec Dieu. 

Sans tarder, nous vous proposons de commencer !

Il est écrit dans Isaïe, le prophète : Voici que j’envoie mon messager en
avant de toi, pour ouvrir ton chemin.
Voix de celui qui crie dans le désert : Préparez le chemin du Seigneur, 
rendez droits ses sentiers.

Par ce premier chant, nous sommes invités à nous convertir et à
préparer nos cœurs pour accueillir Dieu. Il nous faut combler les
ravins, abaisser les montagnes, pour tracer une route, permettant
d’aller à Dieu. 

PREPAREZ LE CHEMIN DU SEIGNEUR, page 90

Élargis l’espace de ta tente, déploie sans hésiter la toile de ta demeure,
allonge tes cordages, renforce tes piquets. 

Par ce deuxième chant, nous sommes appelés à ne pas avoir et
marcher  avec  une  vision  microscopique.  Élargir  l'espace  de  sa
tente, c'est plutôt un appel à avoir une vision macroscopique : voir
grand,  voir  l'ensemble  plutôt  que  le  décor,  avoir  déjà  en
perspective la fin plutôt que de s'attarder sur le commencement. 

Élargir l'espace de sa tente, c'est finalement, s'attendre à une 
visitation divine chaque jour de notre vie. 

J’AGRANDIS LE CERCLE, page 56



Car beaucoup sont appelés, mais peu sont élus.

Par ce troisième chant, nous sommes invités à nous tenir prêt. À la
suite du Christ, Dieu nous invite, il nous appelle à être témoins. 

TIENS TOI PRET, page 120

Longtemps après, le maître de ces serviteurs revint et il leur demanda
des comptes. Celui qui avait reçu cinq talents s’approcha, présenta cinq
autres talents et dit : “Seigneur, tu m’as confié cinq talents ; voilà, j’en ai
gagné cinq autres.” Son maître lui déclara : “Très bien, serviteur bon et
fidèle, tu as été fidèle pour peu de choses, je t’en confierai beaucoup ;
entre dans la joie de ton seigneur.”

Par ce quatrième chant, nous sommes invités à nous questionner
sur nos talents et sur le fait de les garder pour soi ou bien de les
mettre au service du chantier du monde.

UNE CATHEDRALE, page 126

Quand  il  fut  à  table  avec  eux,  ayant  pris  le  pain,  il  prononça  la
bénédiction et, l’ayant rompu, il le leur donna.

Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le reconnurent, mais il disparut à leurs
regards.
Ils se dirent l’un à l’autre : « Notre cœur n’était-il pas brûlant en nous,
tandis qu’il nous parlait sur la route et nous ouvrait les Écritures ? »

Ce cinquième chant montre que, comme les pèlerins d’Emmaüs,
nous  sommes  tous  en  chemin.  L’important  est  de  marcher
ensemble et de vivre la rencontre. 

EMMAÜS, page 42



Mon commandement, le voici : Aimez-vous les uns les autres comme je
vous ai aimés.

Il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on
aime.

Vous êtes mes amis si vous faites ce que je vous commande.

Par ce sixième chant, nous sommes invités à ouvrir nos portes et
nos cœurs au Christ et à nos frères, et à risquer d'être amis dans le
Seigneur en ouvrant nos portes à cet homme Dieu. 

AMIS DANS LE SEIGNEUR, page 13

Allez ! De toutes les nations faites des disciples : baptisez-les au nom
du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit, 

Par  ce  septième  chant,  nous  sommes  invités  à  ne  pas  rester
qu’entre nous mais nous sommes envoyés vers l’inconnu. 

ALLONS AU LARGE, page 10

Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel devient fade, comment lui
rendre de la saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il est
piétiné par les gens.

Ce huitième chant parle de l'importance d'être sel  de la terre et
témoin de Jésus.  Il  décrit  comment Dieu compte sur nous pour
apporter saveur et joie aux autres.

GRAIN DE SEL, page 50



Prenons une comparaison : le corps ne fait qu'un, il a pourtant plusieurs
membres ; et tous les membres, malgré leur nombre, ne forment qu'un
seul corps. Il en est ainsi pour le Christ. 

Face  aux  divisions  et  aux  épreuves,  il  faut  savoir  faire  preuve
d’écoute et de respect. Uni au Père, ce neuvième chant nous invite
au rassemblement pour ne former qu’un seul corps.  

LA SOURCE ET L’OCEAN, 72

 
Nous vous proposons de finir ce temps ensemble par la prière du
Mouvement Eucharistique des Jeunes. 

PRIERE MEJ, page 92


